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Stadtleben
 

Kurzurlaub in München
Na, da ist das Heimweh wieder mal durchgekommen! Die
StadtSpionin hat ja über 20 Jahre in München gelebt – und weil die
Stadt an der Isar gerade total angesagt ist, hat sie Heimaturlaub
gemacht und die besten Tipps für Euch zusamengetragen. Ob für
einen Kurztripp, ein romantisches Wochenende oder für länger: Mit
diesen Insider-Tipps seid Ihr bestens versorgt. Und weil die Liste
ein bisschen lange geworden ist, starten wir jetzt mit den Shops
und einem feinen Hotel. Die Restaurants und Cafes folgen in Kürze.

Sois blessed
Blessed im Sois blessed – das ist man definitiv, und zwar von
schönen Dingen. Auf 600 qm versammeln sich im wohl
schönsten Concept Store Münchens Augenkracher aus Mode,
Lifestyle und Interior. Der Look: farbenfroher Afro-Boho, die
Marken: Nachwuchsdesigner, aber auch Schmuck von Alma
Frieda oder Leuchten von Formagenda und Fred Interior. Ganz
perfekt wird der Besuch dann in der Day Bar und mit einem
Blumenstrauß aus dem Flower-Shop. Und spätestens, wenn

man dort unter den bunten Seiden-Leuchten „Dutti“ steht, ist frau nicht nur gesegnet,
sondern auch vollends erleuchtet!
Sois blessed, Prannerstraße 10, 80333 München. Di-Sa 11:00 bis 18:00 Uhr. Web

Weißglut
Wer in entspannter Atmosphäre erst das Zuhause und dann
sich selbst neu einkleiden möchte, ist hier genau richtig. Der
Concept Store hat mittlerweile drei Adressen und wirkt mit
seinem Farbkonzept aus Schwarz-Weiß, Natur- und Blautöne
plus passenden Chill-Sounds total relaxend. Zu entdecken
gibt‘s Interior-Schätze von Normann Copenhagen über Hübsch
hin zu Bloomingville. In puncto Mode geben Marken wie Ichi,
Fever London und Maison Scotch den Ton an. Aber auch

Modeschmuck, Naturkosmetik, Pflanzen und Feinkost-Produkte haben hier ihre Show-
Bühne und sind bei netten Preisen schöne Mitbringsel.
Weißglut, Theresienhöhe 5, 80339 München. Mo-Sa 10:00 bis 20:00 Uhr. / Hackenstraße 1,

80331 München. Mo-Fr 10:00 bis 19:00, Sa 10:30 bis 19:00 Uhr. / Hohenzollernstraße 8,

80801 München, Mo-Fr 11:00 bis 19:00, Sa 10:30 bis 19:00 Uhr. Web

Ina Bonheur
Handgedruckte Karten, Duftendes für’s Badezimmer,
Kerzenständer und allerlei Kleinigkeiten für sich selbst oder
zum Verschenken: der kleine Laden im Viertel
Schwanthalerhöhe wird von Modedesignerin Nina Danelon und
Modistin Ingrid Hottner geführt und versammelt somit jede
Menge Unikate. Wer also eine Kopfbedeckung nach Maß sucht
und Originalität statt von der Stange bevorzugt, findet hier
sein Glück – übrigens auch, wenn frau ihren Liebsten

beschenken möchte. Besonders nett: beim Stöbern hat man freie Sicht in das Hutmacher-
Atelier.
Ina Bonheur, Ligsalzstraße 3, 80339 München. Mi-Fr 11:00 bis 18:30, Sa 12:00 bis 16:00

Uhr. Web

Sunday in Bed
Achtung: Nach dem hiesigen Shopping-Besuch sollte man sich nichts mehr vornehmen,
denn Sofa und Bett werden nicht mehr verlassen. Auf 150qm birgt der Store im Lehel alles
für einen gemütlichen Tag zuhause. Von Bettwäsche aus traumhaft-weicher Baumwolle
über entspannte Cashmere-Homewear bis hin zu Coffeetable-Books, Duftkerzen, soften
Frottee-Handtüchern und Kleinigkeiten, die das Heim noch heimeliger machen. Aber auch
Sofas, Betten, Lampen und sogar Badewannen finden, umgeben vom offenen Mauerwerk
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mit viel Industrie-Charm, ihren Platz. Gemütlich, inspirierend
und schwer wieder zu verlassen!
Sunday in Bed, St.-Anna-Straße 29, 80538 München. Di-Fr

11:00 bis 19:00, Sa 11:00 bis 16:00 Uhr. Web

artsinfabrics
Ein Must-Go für passionierte
Hobby-NäherInnen! Direkt beim
Odeonsplatz eröffnet sich in der
Fürstenstraße quasi der Garten
Eden für Stoffe aller Arten.
Besitzerin Astrid Rohlfing reist
nämlich persönlich in die
italienischen Fabriken, aus denen

sie von weicher Baumwolle über feine Seide und Cashmere bis hin zu ausgefallenem
Brokat, Paillettenstoffen und edlen Designerkreationen alles selbst aussucht. Abgerundet
wird das Sortiment mit Dekostoffen und Accessoires von praktisch bis bezaubernd. Tipp:
Wer hier her kommt sollte definitiv Zeit mitbringen, denn es gibt seeehr viel zu entdecken.
artsinfabrics, Fürstenstraße 6, 80333 München. Di-Fr 10:00 bis 18:00, Sa 11:00 bis 16:00

Uhr. Web

Muji
… heißt übersetzt „Keine Marke, gute Produkte“. Und genauso
ist das zeitlose Sortiment der japanischen Lifestyle-Kette
aufgebaut: Ob Elektronik, Möbel, Haushaltsgeräte, Büroartikel
oder Kleidung und Kosmetika – bei allem steht Funktionalität
im Mittelpunkt. So werden zwar viele Produkte von bekannten
Designern entworfen, die aber aus genau diesem Grund
anonym bleiben. An den weißen Wänden stehen die Produkte
in Stahlregalen ohne Dekor, Schnörkel oder Muster und lassen

das Minimalisten-Herz höherschlagen. Und beim Verlassen hat man tatsächlich das
zufriedene Gefühl alles zu haben, was man braucht.
Muji, Theatinerstraße 15, 80333 München (in den Fünf Höfen). Mo-Sa 10:00 bis 19:00 Uhr.

Web

Perlerie
Ibiza-Feeling mitten in München gibt’s in diesem kleinen
Paradies für Modeschmuck, Perlen und Zubehör. In der Nähe
des Rotkreuzplatz in Neuhausen findet man inmitten der
türkis-getünchten Wände mehrere alte Holztische mit
unzähligen Gläschen voller kunterbunter Perlen – von Holz
über Stein bis Glas. Bänder, Verschlüsse und Accessoires für
Eigenkreationen à la Instagram hat Besitzerin Ulrike von Stein
neben kreativen Tipps ebenfalls im Repertoire. Also DIY-

Queens: Unbedingt auf der Shopping-Route einplanen!
Perlerie, Volkartstraße 17, 80634 München. Mo-Do 10:00 bis 13:30 & 15:00 bis 18:30 Uhr,

Fr 10:00 bis 18:30 Uhr, Sa 10:00 bis 14:00 Uhr. Web

soda.
Hmm... was gibt’s denn hier? Sprudelndes, Erfrischendes? Im
übertragenen Sinne ja, denn betritt man den fast komplett
weißen Store, steht man im Magazin-Nirwana. Design, Mode,
Interior, Food, Architektur, Kunst, Reise, Erotik – kein Thema
ist nicht vertreten. Die Publikationen kommen aus aller Welt,
sind meist groß und schwer und unglaublich besonders.
Storebesitzer Sebastian Steinacker sucht jede Zeitschrift davon
penibelst aus, mittlerweile hat er über 400 Titel im Angebot!

Ein Must-Go für desigverliebte Leseratten und ein Spoiler vorab: Man kommt definitiv
ärmer raus, als man reingekommen ist.
soda. Rumfordstraße 3, 80469 München. Mo-Fr 11:00 bis 19:00, Sa 11:00 bis 18:00 Uhr.
Web

Fun Factory
Ja, richtig gelesen, ein Erotik-Store hat es in das Münchner
Shopping-Best-of geschafft. Die Fun Factory-Filiale am
Viktualienmarkt setzt anstatt auf Schmuddel nämlich auf
Architektur-Eyecatcher. Das liegt wohl daran, dass das Interior
von keinem geringeren als dem New Yorker Stardesigner Karim
Rashid kreiert wurde. Auf fast 200 qm soll das Storedesign mit
fast psychedelischer Formgebung die erogenen Zonen der Frau
nachahmen, während Dessous und verführerische Accessoires

in den LED-beleuchteten Auslagen wie in einer Galerie präsentiert werden. Definitiv mal
was anderes!
Fun Factory, Reichenbachstraße 1, 80469 München. Mo-Sa 11:00 bis 20:00 Uhr. Web
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Lemoni
Kalimera! Beim Betreten des Lemoni-Stores heißen Jute-
Teppiche, Rattan-Lampen, Rundbögen-Umkleidekabinen und
ein maritimes Farbspektakel willkommen. Neben Walle-Walle-
Kaftankleidern, die von Indie-Modelabels in Griechenland
gefertigt werden, beschert Besitzerin Katrin Tewes Greek Vibes
aus erster Hand. Denn auch das organische Keramik-Geschirr,
kulinarische Köstlichkeiten wie Wein, Olivenöl und
Kräutermischungen sowie Schmuck und kleine Accessoires

bringt die Halbgriechin aus ihrer Heimat nach München. Und wer süchtig wird, kann von
Wien aus auch online shoppen!
Lemoni, Innere Wiener Straße 52, 81667 München. Di-Fr 11:00 bis 18:30, Sa 11:30 bis

15:30 Uhr. Web

Hotel Freisinger Hof
Bodenständig-bayrisch mit genau der richtigen Portion
Wohlfühl-Luxus bekommt man im Hotel Freisinger Hof in
Oberföhring. Besonders, wer einen Mix aus ländlich und urban
sucht, ist im Familienhotel nahe dem Englischen Garten, aber
nur 30 Fahrminuten in die City, goldrichtig. Die familiäre
Atmosphäre, die gemütlich-eleganten Zimmer mit
vorzüglichem Kosmetika-Angebot sowie das erstaunlich große
und leckere Frühstücks-Buffet lassen keine Wünsche offen.

Und wer Wien vermisst, kann im zugehörigen Restaurant bei bayrisch-wienerischer Küche
das Heimweh bestens stillen!
Freisinger Hof, Oberföhringerstraße 189-191, 81925 München. Web

Justine Lepoix (Mai 2023)
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